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DU 1er JUIN AU 31 AOÛT

NOS OFFRES
Thalasso & Spa

Les Buddhas Bowls by La Terrasse
Savourez nos Buddhas Bowls, riches en couleurs 
et en saveurs pour un déjeuner original & équilibré
Veggie, Thaï, Sud-Ouest… Il y en a pour tous les goûts.

à partir de 15€
Se déclinent en version sucrée pour les gourmands

A savourer entre 12h et 17h sur notre terrasse lounge 
surplombant piscine & jardins

Réservation au 05 57 72 06 72

Les univers des soins 
Spa & Beauté Thalazur

Les modelages* à partir de 60€
À la cire de bougie, Californien, aux pierres chaudes, femme enceinte…

Bar à gommage* à partir de 48€
A l’institut de beauté ou au cœur du hammam

Soins visage «anti-âge»* à partir de 60€
by Thalgo ou SkinCeuticals

* Accès libre au parcours marin sur la demi-journée de votre soin.

Nos cartes « Coup de Cœur » de l’été  
•    Carte 5 entrées au parcours marin /  130€
      soit l’entrée à 26€ au lieu de 35€

•    Carte 5 soins + parcours marin /  225€
      au lieu de 560€ 

Ces cartes sont à consommer entre le 1er juin et le 31 août. Aucun report ne sera consenti.

éé Nos Offres

Thalazur Arcachon n 9, avenue du Parc n 33120 Arcachon
Tél. 05 57 72 06 66 n E-mail : arcachon@thalazur.fr n www.thalazur.fr

t

Date à retenir en 2018 « Portes ouvertes d’automne»
le dimanche 7 octobre 
Des réductions spéciales « Rentrée » sur une large sélection de prestations.

Vous ne pouvez pas vous déplacer ?
Achetez vos soins par téléphone le jeudi 4 et vendredi 5 octobre. 
Vous avez jusqu’au 28 février 2019 pour les réaliser !

facebook.com/thalazurarcachon www.ilovethalasso.fr@Thalazur instagram.com/thalazur_arcachon
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Tous les univers dédiés à votre bien-être en un lieu unique

Laissez-vous faire, laissez-nous faire...
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Vos 3 soins de 
thalassothérapie
+ Accès libre au parcours marin 
+ peignoir + drap de bain

3 soins (hors modelages) 88€
au lieu de 110€

3 soins Thalazur 100€
(2 soins + 1 modelage au lieu de 125€
sous fine pluie)

Choix des soins
Bain hydromassant reminéralisant (15’)
Hydromodelage par jets dans un bain d’eau de mer
chauffée entre 34° et 37° et additionné de cristaux de sels
marins. Ce soin reminéralisant associé à la chromathérapie
vous procure une relaxation musculaire profonde. 

Douche oscillante (15’)
Balayage sur tout le corps par une fine pluie d’eau de
mer chaude diffusée par une rampe mobile oscillatoire.
Ce soin vous procure un relâchement des tensions
musculaires et une sensation de détente.

Douche à jet (10’)
L’hydrothérapeute dirige un puissant jet d’eau de mer
suivant un tracé bien défini. La pression réglable du jet
améliore votre tonus musculaire et affine votre silhouette.
Selon la pression et la température, ce soin peut être à
visée plus relaxante, circulatoire ou minceur.

Application de boues marines (20’)
Issues des sédiments marins, les boues marines s’appli-
quent chaudes localement sur le dos et les articulations.
Action antalgique et antirhumatismale.

Hydrojet (17’)
Sur un matelas d’eau chaude, allongé sur le dos, deux
jets à pressions modulables massent le corps de façon
régulière, localisée ou générale.

Cinq applications uniques et différentes peuvent être
combinées individuellement ou ensemble. Entrez dans
un nouveau monde de bien-être composé d'eau, de
lumière, d'air, de couleurs, d'arômes et de sons, pour
une relaxation profonde.

Pressothérapie (20’)
Drainage mécanique des membres inférieurs : deux
grandes bottes à pression pneumatique progressive vous
permettent d’améliorer le retour veineux et lymphatique.
Affine et allège les jambes et atténue l’aspect peau
d’orange.

Enveloppement d’algues reminéralisantes
(20’)
Lits flottants pour une détente optimale
Appliquées sur l’ensemble du corps les algues chaudes
permettent à l’organisme de se reminéraliser, de réhydrater
les tissus et d’éliminer les toxines.

Modelage sous fine pluie d’eau de mer (16’)
Allongé sur le ventre, sous une fine pluie d’eau de mer
chaude riche en actifs marins, un modelage relaxant est
effectué par une hydrothérapeute pour vous apporter
détente et reminéralisation.

éé Nos Offrest

            Votre journée de soins 136€
                    + Accès libre au parcours marin + peignoir + drap de bain au lieu de 160€

Soins « Zen »
• 1 enveloppement d’algues à la pulpe de coco

• 1 bain hydromassant précieux au miel et au karité

• 1 modelage à la cire de bougie (25’)

Soins « Dos »
• 1 séance de cryothérapie corps entier

• 1 application de boues marines

• 1 massage kiné

Soins « Future Maman »
• 1 modelage spécial femme enceinte

• 1 pressothérapie ou 1 hydrojet

• 1 soin du visage Fondamental lumière by Thalgo

Soins « Silhouette »
• 1 douche à jet

• 1 enveloppement d’algues Thermosudation au fucus

• 1 soin Body Sculpt by Thalgo

Soins « Beauté »
• 1 gommage du corps dans le hammam

• 1 enveloppement d’algues aux trois thés

• 1 soin du visage SkinC Flash Peel anti-âge à la vitamine C by SkinCeuticals

Savourez-vos soins 7J/7 
Les soins peuvent être réalisés tous les jours entre 9h
et 12h30 et entre 14h et 17h30 y compris le dimanche !

Un institut de beauté & un Spa
Gommages, Massages, soins du visage, soins
minceur, beauté des mains ou des pieds, épilation…

Un restaurant & sa terrasse… 

-15%*

sur réservation avec 
le code ETE18

-20%*

sur réservation avec 
le code ETE18

Les minéraux et oligoéléments ont pour point commun d’être des substances chimiques simples que le corps ne
peut pas fabriquer mais qui sont indispensables à la vie et au bon fonctionnement de l’organisme. Leurs rôles sont
primordiaux au maintien d’une bonne santé tant physique qu’intellectuelle. 

La richesse de l'eau de mer, accentuée par son réchauffement, agit directement au cœur de l'épiderme. La peau

retrouve alors son éclat, les toxines sont éliminées, les défenses immunitaires réactivées. 

La mer source de bienfaits Les petits plus
qui font la différence
Parcours Marin 
•  Piscine intérieure d’eau de mer chauffée à 32° 
   avec lits et fauteuils massants 
•  Piscine extérieure d’eau de mer chauffée
•  Sauna, hammam, jacuzzi
•  Salle de cardio-training, cours de gymnastique 
   en salle et aquagym

* Offre non cumulable avec toute autre offre en cours.
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